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1. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de organizagao, que visam
a implementacao de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca nos processos,

nas condicdes e no meio ambiente de trabalho na industria da construcao civil.

. AREA DE APLICACAO
Projetos de construcdo civil em todas as etapas de processos construtivos pela area de

engenharia da GAV.

. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

NR 18 — Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da Construgao.
NR 24 — CondigGes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho.
PGR — Programa de Gerenciamento de Risco.

NR 01 — Disposicoes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais.
ABNT-NBR 1367 — Areas de vivéncias em Canteiros de Obras.
ABNT-NBR 12284 — Areas de vivéncias em Canteiros de Obras.

. SIGLAS

NR - Norma Regulamentadora.

PGR — Programa de Gerenciamento de Risco.
ABNT — Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

NBR — Norma Brasileira.

. CONCEITOS E DEFINICOES

Contemplar as exigéncias previstas no PGR e na NR- 01, devera conter o seguinte
documento: projeto das areas de vivéncia do canteiro de obras e de eventual frente de
trabalho, em conformidade com o item 18.5 até 18.5.7.1 desta NR-18, elaborado por

profissional legalmente habilitado.
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6. DESCRICKO DO PROCEDIMENTO
1. Projeto da area de vivéncia do canteiro de obras.
1.1 Areas administrativas de obra;

1.1.1 Todas as salas adminitrativas.
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Imagem 1: Modelo ilustrativo

1.2  InstalagOes sanitarias;

1.2.1

A instalacdo sanitaria deve ser constituida de lavatdrio, bacia sanitaria

sifonada, dotada de assento com tampo, e mictdrio, na proporcao de 1

(um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao,

bem como de chuveiro, na proporcao de 1 (uma) unidade para cada

grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragao;

1.2.2 Ter pé-direito minimo de 2,50m.
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Imagem 2: Modelo ilustrativo
1.3  Vestiarios;
1.3.1 Os vestidrios devem ser dimensionados em funcao do numero de
trabalhadores que necessitam utiliza-los, até o limite de 750 (setecentos
e cinquenta) trabalhadores, conforme o seguinte calculo: area minima
do vestiario por trabalhador = 1,5 - (n° de trabalhadores / 1000).
1.3.2 Ter armarios individuais dotados de fechaduras ou dispositivos com
cadeado;
1.3.3 Ter pé-direito minimo de 2,50m, ou respeitando-se o que determina o
cddigo de obras do municipio;
1.3.4 Ter bancos em numero suficientes para atender aos usuarios, com

largura minima de 0,30m.
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Imagem 3: Modelo ilustrativo

1.4  Refeitorio;

1.4.1 Ter pé-direito minimo de 3,00m, ou respeitando-se o que determina o

cddigo de obras do municipio;

1.4.2 Ter bancos em numero suficientes para atender aos usuarios, com

largura minima de 0,30m;

1.4.3 E obrigatdrio o fornecimento de &gua potavel, filtrada e fresca para os

trabalhadores, no canteiro;
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de obras, nas frentes de trabalho e nos alojamentos, por meio de

bebedouro ou outro dispositivo equivalente, na proporgao de 1 (uma)

unidade para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fracao,

sendo vedado o uso de copos coletivos.
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Imagem 4: Modelo ilustrativo
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1.5

1.5.1

Alojamentos

E obrigatdria, quando o caso exigir, a instalacdo de alojamento, no

canteiro de obras ou fora dele, contemplando as seguintes instalagoes:

a) cozinha, quando houver preparo de refeicoes;
b) local para refeicao;

c) instalagdo sanitaria;

d) lavanderia, dotada de meios adequados para higienizacao e passagem

das roupas;

e) area de lazer, para recreacao dos trabalhadores alojados, podendo ser

utilizado o local de refeicao para este fim.
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Imagem 5: Modelo ilustrativo
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1.6

1.6.1

1.7

1.7.1

7. REGISTROS

N/A

Ambulatdrio.

No caso de mais de 50 colaboradores no canteiro.
Instalacdes moveis;

Container (onde vai ficar estacionado).

As instalacOes moveis, inclusive contéineres, sao aceitas em areas de
vivéncia de canteiro de obras e frentes de trabalho desde que projetadas
por profissional legalmente habilitado, atendendo a todos os requisitos

estabelecidos na NR-18, NR-24, normas técnicas e cddigo de obras local.

Obs.: Os contéineres devem ser aterrados adequadamente e
terem laudo das condicdes ambientais relativo a auséncia de
riscos quimicos, biologicos e fisicos (especialmente para
radiacoes), com identificacado da empresa responsavel pela
adaptacao.

8. CONTROLE DE REGISTRO

Identificacao | Armazenamento | Protecao/Acesso | Recuperacao | Retencao | Disposicao
N/A N/A N/A N/A N/A N/A

9. HISTORICO DE REVISOES
Revisao Revisoes Realizadas Data
Revisao: 00 Elaboracao do documento 25/03/2025
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